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IHosicHuTeIbLHAA 3aIHCKA

[Tporpamma «Hayka ¢ meieHOK» apecoBaHa BOCIIUTATEISIM U CIICIIUAIMCTAM TIeIaroram,
paboTaronym ¢ JeThbMH PaHHETO BO3PacTa B JIOMIKOJIBHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3AIMIX
(Tpymmax paHHETO BO3pacTa B JICTCKHX CaJIaX, OpraHU3alusIX JTOTIOJTHUTEILHOTO 00pa30BaHNUs).
HporpaMMa OCHOBAaHa Ha COBpeMeHHI)IX Hay‘-IHI)IX HpeI[CTaBJ'ICHI/IHX (0] SaKOHOMepHOCTﬂX
TICUXUYECKOTO Pa3BUTHs peOEHKA B paHHEM BO3pacTe, BEAYIIEH POJIU MPEIMETHON ACATEIHPHOCTH U
OOIIIEHHST CO B3POCIIBIM.

AKTYaJIbHOCTD IIPOTPAMMBIIIO PA3BUTHIO MEJIKON MOTOPUKHU JETEeH paHHETO BO3pacTa
00ycCII0BJI€Ha BO3PACTHBIMU IICUXOJIOTMYECKUMU U (PU3NOJIOTUYECKUMU OCOOCHHOCTSIMU JIeTel: B
paHHEeM U MJIaJIIEM JIOIIKOJILHOM BO3pAcTe MHTEHCUBHO Pa3BUBAIOTCS CTPYKTYPHI U QYHKIIUU
TOJIOBHOTO MO3ra peOeHKa, YTO pacuIupseT ero BO3MOKHOCTH B MO3HAHUU OKPYKAIOIIEro MUPA.
BcecToponHee npeacraBieHre 00 OKpy KarolieM IpeMETHOM MHUpe Y 4eJI0BEKa HE MOXKET
CIIOKUTHCS 0€3 TAKTUIBHO — IBUTaTEJIbHOI0 BOCHPUSATHS, TaK KaK OHO JIEXKUT B OCHOBE
YyBCTBEHHOT'O MIO3HaHMs. FIMEHHO ¢ TOMOIIbIO TAKTHWIIBHO — ABUTAaTEIbHOI'O BOCIIPUATHUS
CKJIaJBIBAIOTCS TIEPBBIC BIICUATIICHUS O OpME, BEIUIMHE PEAMETOB, UX PACIIONIOKEHUH B
npoctpancTBe. YToObl HAyYUTh MaJbllla FTOBOPUTH, HEOOXOIUMO HE TOJIBKO TPEHUPOBATH €r0
apTUKYJISIIIUOHHBIN anmapar, HO U Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PyK. YPOBEHb pPa3BUTHS MEIKON
MOTOPUKH — OJIH U3 NIOKAa3aTeJIed NHTEJUIEKTyaIbHOW TOTOBHOCTH K IIKOJIE 1 UMEHHO B 3TOU
00J71aCTH JOIIKOIBHUKHU HCTIBITHIBAIOT CEPhe3HbIe TPYAHOCTHU. [loaTOMY paboTy Mo pa3BUTHIO
MEJIKOM MOTOPUKH HY’KHO HAUMHATb, 33/10J1T0 J0 MOCTYIUIEHHUS B ILIKOJY, @ UMEHHO C CAMOT'0
paHHEro Bo3pacTa.

Jliis opranu3zanuu Kpy>KKoBoi paboThl CO3/1aHbl Bce HEOOXOAMMBIE YCIIOBHS, pa3paboTaHa
porpaMMa U TeMaTHuyecKue MiaHbl. PaboTa panoHaabHO COYETAeTCsl C BBITOJIHEHHEM
IIPOrPaMMHBIX 3aJa4. 3aHATHs IPOBOJATCS BO BTOPOH MOJIOBHUHE JHS, YUUTHIBAs HHTEPECH] JETEU U
UX POIUTEIICH.

Kpyxok «Hayka ¢ nmenéHox» criocoOCTBYeT pa3BUTHIO MEIIKOW MOTOPUKH, PA3BUTHIO TTAMSTH,
BHUMAaHUs, MBILUIEHUS C YYETOM BO3PACTHBIX U MHAMBUIyaJIbHBIX CIOCOOHOCTEH.

Hrpa - no3BoaseT pa3BUTh pedb, IaMATh, BHUMAHKE, MBIIUICHUE, YCUAYUBOCTbD,
JUCHUIUTMHUPOBAHHOCTh, BOOOpaXKEeHUE.

[Toremku pa3BUBaAIOT YyBCTBO JIOBEpUS K OKpYy»KatoieMy Mupy. Korna pebeHOK CIBIIINT OT
BOCIIATATENSA AETCKOTO Cajia IIO3UTUBHYIO pedb, TO YUUTCS NIPABUIIBHO IIOHMMATh, BOCIIPUHUMATh
TO, YTO HAXOJUTCS PSIIOM C HUM.

HEJb ITPOI'PAMMBI:
e (OOneryeHue mnpoiecca aanTalyy AeTel K yCIOBUSM JIETCKOTO Calia;
e PazBuTHe MeNKOIl MOTOPUKHU;

3AIAYH TPOT'PAMMBI:
1. Co3ganue ycnoBui [uist KCCIIEOBAHUSI HOBOTO B OKPY>KAIOIIEM MUPE ITyTEM PEATbHOTO
B3aUMOJICVCTBHS C HUM.
2. Hakoruierrne pa3HooOpa3HOTo OIbITa, MOCTHKEHUE CBOMCTB U (DYHKIIUH TPEIMETOB Yepe3 BCe
JIOCTYTIHBIE KaHAJIbI TIOTy9YeHHs] HHGOPMAIIIH.
3. Pa3BuTHe HHTEPECA K OKPYKAIOIIEMY MUPY, UCCIEI0BATEIbCKON NEATEIIBHOCTH.
4. AKTUBHOE TIO3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE.



OcHoBHBIC HANIPaBJICHUSI KPYKKOBOIi padoThI:

B nacrosiiee BpeMs OOJIbIIyIO pojb B pa3BUTHUHM peOEHKa UIpaeT HE TOJBKO OCHOBHOE
06p3.30BaHI/I€, HO U AOIIOJHHUTCIIBHOC. Ha 3apsartusx 1o AOMOJIHUTCIIBHOMY O6pa30BaHI/IIO nuacT
yriayOlieHHe, pacuIMpeHre W NPAaKTUYeCKOe NMPUMEHEHHE NPUOOPETEHHBIX 3HAHUH B OCHOBHOM
oOpa3oBaTenbHON JesTenbHOCTH. KpykkoBas paboTta 1aéT BO3MOKHOCTh PEOCHKY YIOBJIETBOPUTH
CBOM MHAUBUAYAJIbHBIC ITIO3HABATCIIBHBIC, PCUCBBIC 1 TBOPYCCKHUEC 3aITPOCHI.

1. Pa3BuTtue oOmiei, MeIKOi W apTUKYJIAIMOHHONW MOTOpHWKH. BhIpaboTka TWHAMHUYECKOU
KOOpJMHAIIMY BUKEHHM: YeTKUX M TOYHBIX JIBUKCHHI, BHIMOJIHIEMBIX B OINpPEIEICHHOM TEMIIE U
putme. [loaroroBka  apTUKYJISATOPHOrO  ammapata K  (QOPMHUPOBAHUIO  MPaBUIBHOTO
3BYKOIIPOU3HOIICHHSI B TMPOIIECCE BBIMOIHEHUS B UTPOBOH (hOpME apTUKYISTOPHBIX yIPaKHEHHIMA
0 MOJIpakaHHUIo.

Inanupyemoe konuvecmso oemei —.16

Komnnexmoesanue kpysicka IpoBOIUTCS MO KEJTAHUIO JE€TEH U pOAUTENEH Ha IUIATHOW OCHOBE.
Dopmbl pabomul.: TPyNIOBasl.

IIpooonsicumenvrocmo 3auamuti — 10 MUHYT

C 01 okmaopa-31 maa

No dopma paboTsI KonuyecTBo uacoB B KonuuecTBo KonuuecTBo uacoB
HEZIEII0 4acoB B MeCS1L B IoJl
1 I'pynmoBas pabora 2 8 64
Hroro 2 8 64

Bo3pacTHble 1 HHANBHYAJIbHBIE 0COOCHHOCTH JeTeil

Bospact XapaKkTepruCTUKH BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH pa3BUTHUS
BOCIIUTAHHUKOB JIOIIKOJHHUKOB
2-3 rona Ha tpetrbem ronmy ®u3HU JETH CTAaHOBSTCA camocTosiTenbHee. [Ipomomkaer

pa3BUBATHCS MMPEJAMETHAS JACSITSILHOCTh, CHTYaTHBHO-IEJIOBOE OOIICHHE
peOEHKA U B3POCIIOTO; COBEPIICHCTBYIOTCSI BOCIIPUATHE, peUb, HAYAJIbHBIC
(hOpMBI POU3BOJILHOTO TIOBEICHUS, HTPbI, HATJISITHO-IEHCTBEHHOE MBIIIIJICHHE.

B xo1e coBMeCTHOM €O B3pOCIBIMU MPEIMETHOMN ACATEILHOCTU MPOJOJIKACT
pa3BuBaThbCs MOHUMaHUe peuu. CI0BO OTAENSIETCS OT CUTyalluu U IpUOOpeTaeT
CaMOCTOATENIbHOE 3HaUeHME. J[eTH mpo10Kal0T OCBauBaTh Ha3BAHUS
OKPYKAIOIINX MPEIMETOB, YUATCS BBIOIHSITH IPOCTHIE CIOBECHBIE MPOCHOBI
B3pOCJIBIX B MpeJiesiax BUAUMOMN HATJISIAHON CUTYallH.

WNHTeHcuBHO pa3BUBaeTcs akTUBHas pedb jaeteid. K koHIy TpeTsero rojaa
YKU3HH peUYb CTAHOBUTCS CPEICTBOM OOIICHHS peOEHKa CO CBepCcTHUKaMu. B
9TOM BO3pacTe y aeTeil GOpMUPYIOTCS HOBBIC BUIBI ACSITEILHOCTH: UTPA,
pUCcOBaHUE, KOHCTPYHPOBAHUE.

Hrpa HOCUT IIpoLiecCyanbHbI XapakTep, INIaBHOE B HEW — JNEHCTBH,
KOTOPBIE€ COBEPIIAOTCS C UTPOBBIMU IIPEIMETAMHU, PUOIMKEHHBIMU K
peanbHOCTH. B cepenrne TpeThero rojia ®u3HU MOSBIISAIOTCS ACHCTBUS C
MpeIMEeTaMHU-3aMECTUTEIISIMU.

Ha tpeTheM roay kxu3HU COBEPILICHCTBYIOTCS 3pUTEIbHBIE U CITyXOBbIE
OPUEHTHUPOBKH, YTO IMO3BOJIAET JETAM O€301TMOOYHO BBIMOIHATE P 3aJaHUM:
OCYIIECTBIISATH BEIOOP U3 2-3 IpeaMETOB 10 (popMe, BETUINHE U I[BETY;
pa3ian4aTh MEJIOAUU; METh.




CoBeplIeHCTBYETCA CIIyX0BO€ BOCIIPUATHUE, NPEXKIE BCETO
¢donemaTnueckuii ciayx. K Tpém ronam netu BOCIpUHUMAIOT BCE 3BYKH POJHOTO
A3bIKA, HO MIPOU3HOCAT UX C OOJIBIIMMHU UCKAKEHHSIMH.

OcHoBHOH ()OPMOH MBIIIJICHUS CTAHOBUTCA HArJsiiHO-AeiicTBeHHoe. Eé
0COOEHHOCTh 3aK/II0YACTCs B TOM, UTO BO3HUKAIOIINE B )KU3HU peOEHKA
pOoOJIEMHBIE CUTYAIIUH Pa3peLIaoTCs MyTEM pEalbHOTO ACUCTBUS C
IIpeIMeTaMu.

Metoabl 1 NpUEMBI, UCII0JIb3YEMBIE NIPU PEATU3ALUN KPYXKKA!

ApPTHUKYJIALIMOHHAS] THMHACTUKA—KOMIUIEKC YNPaKHEHUH NI YKPEIJIEHUsS MBILIL OPraHOB
apTUKYJIALMOHHOIO aIllapara;

VYipakHeHUs Ha pa3BUTHE CIIyXOBOT'O BOCIIPUATHS;

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA JJIS pa3BUTUS  MEIKOM MOTOPHUKM, IIOCKOJBKY pPEdb
dbopMupyeTcst O]l BIUSIHUEM UMITYJIbCOB, HIYIIHUX OT PYK;

ILnanupyemMsle pe3yibTaThl:

CoBepI1IeHCTBOBaHUE APTUKYJIISIIMOHHOM, MEJIKON M 0011 MOTOPUKH;

DopMUPOBAHUE CBA3ZHON pPeyH;

YMeHHue UCMoNb30BaTh KOMMYHHMKATUBHBIE HaBBIKM OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMM U
B3POCJIBIMH.

HporpaMMa pa3p360TaHa B COOTBETCTBUU C HOpMATUBHBIMHU NMPABOBLIMU JOKYMECHTAMM:

v

v

v

v

OdenepanpHblii 3akoH OoT 29.12.2012 Ne 273-®D «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii
denepauuny;

[ToctanoBnenue I'maBHOTO rocyapcTBEHHOTO caHuTapHoro Bpadya P® ot 15.05.2013 Ne 26
«006 yrBepxnaenun CanlluH 2.4.1.3049-13 "CanurapHo- S111€MUOTIOTHYECKUE TPEOOBAHUS
K YCTPOMCTBY, COJEp)KaHUIO U OpraHu3allud pekuMa padoThl  JIOMIKOJBHBIX
00pa3zoBaTeNbHBIX OpraHu3anuil'y;

IIpukaz MunoOpaayku Poccum ot 30.08.2013 Ne 1014 «O6 ytBepxknenuu Ilopsinka
OpraHM3allMM M OCYIIECTBIEHUS 00pa30oBaTENIbHON JAESITEIBHOCTH 110 OCHOBHBIM
o0mreo0pa3oBaTebHBIM MPOrpaMMaM - 00pa30BaTENbHBIM IPOrpaMMaM JOUIKOJIBHOTO
00pa3oBaHMs;

[Tpuka3z Muno6praayku Poccum ot 17.10.2013 Ne 1155 «O06 ytBepxkaenun denepanbHOTO
rOCyJJapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTAaHAAPTA JOMIKOIBHOTO 00pa30BaHUA»;

OcHoBHas 00pa3oBaTebHas IPOrpaMmMa JIOITKOIBHOW 00pa30oBaTEIbHON OpTaHU3aIlUH.




KanengapHo-remaTu4eckoe NJIaHUPOBAHUE KPYIKKA:

Oxmaops, 1. [TanpuukoBas urpa «Mbl Karycty pyoum, pyorum»
I nedens 2. Urpa «I'eourpa
Oxmsope, 1. Urpa «I"aiiku u GOITHKN»
2nedenn 2. YnpaXHEHUE Ha pa3BUTHE CIyXOBOro Boctpusatus «I e
3BEHUT KOJIOKOJIBYHK?)
l. YopaxxHeHue Ha pa3BUTHUE CIYXOBOTO BOCHPHUSATHUS
Oxmsbps, «Kak 3ByYar UTPYILIKU»
3neoensn 2. Urpa «CoequHsIomue KyOuKm»
OKkmaopo, 1. TampumkoBas urpa « JJoKmauK»
4nedensn 2. Urpa « HacToJbpHBIE KOJIBIIa»
1. AptuxkynsiuvoHHasi TUMHAcTUKa «B nepeBHe»
Hosaopo, 5 U p
1 nedens . Urpa «Pa3HOIBETHBIC TUCTOUKM
1. ApruxkynsiuvoHHasi ruMHacTUKa «Hacukm»
Hosops, 2. Urpa «HacTosibHbIE KOJIbLIa»
2neldens
1. ApTukynsuuMOHHas TUMHACTHKA « YUCTUM 3yOKn»
Honops, 2. Urpa « 'eomerpudeckue Gurypo»
3neoenn '
1. AprtuxkynsuuroHHas ruMHacTUKa «Jlomaaka»
Hoopy, 2. ApTUKYISLMOHHAS TMMHACTUKA « UMCTUM 3yOKI»
4neoens
1. ApTuxkynsuuoHHas ruMHacTuKa «Jlomaaka»
Aexadpe, 2. Urpa «PanxyxHble KaMyILIKN»
1 neoenn




1. ApTukynsiunoHHas ruMHacTUKA «Hacukm»

ZZIeK‘;ﬁp b, 2. Urpa «KyOuku coequHsIIOnme
Heoens
3. Urpa «@urypbl TeOMETPUUECKUE»
. ApTUKYJSIITMOHHAA TMMHACTUKA « MBI KamycTy, pyoum ,
Aexaope, pyOoumM»
Snedens . Urpa «I'eourpa»
. Urpa «I"aiiku 1 GOJITHKN»
Tlexat . ApTUKyJsiIMOHHAasg ruMHacTuKa «['apmorika»
exaopb,
. Urpa «3BeHbs»
4neodensn p
. AptukynsiuonHas ruMHacTuka «Ilorymnsem!»
a . Urpa «3BeHbs»
Heapb
P op g . YIpakHeHUs Ha Pa3BUTHE CIyXOBOTO anmnapara «
Helens
[ToBTOpSLITKMY
1. Urpa « 'eomerpudeckue GUrypsl 1IBETHHICH
2. Urpa «lIBeTHbIE KaMYIIIKI
Aneape, 3. IManpumkoBas urpa «Copoka 6e1000Ka»
3Hedens
. IampumkoBa urpa «IITHYKH 3UMOI»
Ansaps, . Urpa «3BeHbs»
4neoensn
. IHanbuukoBas urpa « 1o aroasn»
®Despany,
1 neoensn
. Ianmpunkosa urpa «Iloroma»
Deegpan, . Urpa « I'eourpa»
2 neodens . Urpa « CoenuHuTenbHble KyOUKN»
. ITanbunkoBas urpa «3uma
. Urpa «HacronpHble KOIBLIA»
®Despany, " .
. a « 'eourpay»
3 nedens P p
. [lanpunkoBas urpa «JIomaakm»
. Urpa «3BeHbs»
®Despany,

4 neoensa

. ApTuKyJIsIIMOHHAs urpa «Mbl Kamycty pyoum, pyorum»




l.Yupaxxuenue Ha pa3BUTHE CIIyXOBOIO anmapara

M «I"me 3BeHUT KOJIOKOJIbYUK?»
apm,
2.Urpa « I'eourpa»
Ineodensn P P
M 1. ITampunkoBa urpa «Cembs»
apm,
2. Urpa «['eomerpuueckne Gurypo»
2nedens P P (uryp
1. TTanpunkoBas uUrpa «ANeabCHH
3]”“(1)”"’ 2. Urpa «KyOuku coequHSIONINE
Helens
3. ApTUKYJISIMOHHAA TMMHACTUKA « OKOIIKO»
1. YnpaxxneHue Ha pa3BUTHE CIyXOBOro anmnapara «l e 3BeHUT
Mapm, KOJIOKOJIbYUK?)
dneoens 2. Urpa « PagyxHble KaMyLIKH»
1. YnpaxkneHue Ha pa3BUTHE CIyXOBOTO anmapara «YTraaai KTo
Anpens, 3TO?»
Ineodensa
2. TTampumkoBas urpa «Penka»
Anpenv
5 po ’ 1. ApTuxkynsunoHHas ruMHacThKa «CaMoBap»
Helens
2. YnpaXHEHUE Ha pa3BUTHE CIyXOBOro BocrpusaTus «I'ne 1?7»
4 1. ApTukynsIMOHHAs THMHACTHKA: ynpaxHeHus «KiroBuk
npeb, OTKpPBIBAEM
3neoensn
2. YmpaXHEHHE Ha pa3BUTHE CIIYXOBOTO BOCHIPUATHS «MOJIOTOUEK»
1. YmpaxHeHue Ha pa3BUTUE CIIYXOBOTO BOCIIPUATHUS
Anpens, «KoJI0KOIBUUK»
dnedens 2. Tlanpunkosas urpa «XKyx»
3. Urpa «Paayx)Hble KAMEIIKI
Tema:
Maxu, 1.YnpaxxneHnue Ha pa3BUTHE CITyXOBOTO BOCHPpUATUS «MOJTOTOUEK

1 neoena




2.ITanpunkoBas urpa «CemMbsi»
3.Urpa «PagyxHble KAMEIIKI

1. ApTUKyISIIMOHHAs THMHACTHUKA «/[py3bsi BECEIOTO SI3bIUKa »

Mai, 2. YopaxkHeHHWE Ha pa3BUTHE CIyXOBOro Bochpuatus «Tuxo—
2 neoens TPOMKO»

3. Urpa «laitku u 60nTHKI

1. Yopaxnenne Ha pasBuTHE CiayXxoBoro socnpusatusa «Krto kak
Mai, XOIUT»
3 nedens 2. Urpa «KyOuku, coegMHSIOMNE

3. Urpa «Otragaii 4To 3a OBOI»

Tema:
1. YhopaxHeHue Ha pa3BUTHE CIYyXOBOTrO Bocnpuatus «Tuxo—
TPOMKO»

2. IManpuukoBas urpa «Kamenb»

Man, 3. Urpa «Durypsl TeCOMTPHUSCKHC

4 neoena







		2025-10-09T15:37:51+0700
	Афанасьева Ольга Викторовна


		2025-08-15T11:43:29+0700
	Афанасьева Ольга Викторовна




