
  



Приложение 2  

к приказу от (15.08.2025 №290/1) 

Примерное распределение режимных моментов в течение дня в соответствии с возрастом в холодный период (май-август) 
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Группы общеразвивающей направленности 

Ранний возраст 

1-3 года 

7.00- 
7.55 

7.55- 

8.05 

8.05- 9.00 9.00- 
9.20 

9.20- 
9.30 

9.30- 
11.20 

11.20-12.00 12.00-15.00 15.00- 
15.40 

15.40-16.15 16.15- 
17.00 

17.00- 
19.00 

Младшая группа 

3-4 года 

7.00- 
7.55 

7.55- 
8.05 

8.05- 
9.00 

9.00- 
9.20 

9.20- 
9.30 

9.30- 
11.40 

11.40-12.00 12.00-15.00 15.00- 
15.40 

15.40-16.20 16.20- 17.00 17.00- 
19.00 

Средняя группа 

4-5 лет 

7.00- 

7.55 
7.55- 

8.05 

8.05- 

9.00 

9.00- 

9.25 

9.25- 

9.35 

9.35- 

12.00 

12.00-12.30 12.30 -15.00 15.05- 

15.40 

15.40-16.30 16.30- 17.00 17.00- 

19.00 

Старшая группа 

5-6 лет 

7.00- 8.00 8.00- 
8.10 

8.10- 9.00 9.00- 
9.30 

9.30- 
9.40 

9.40- 
12.05 

12.05-12.30 12.30-15.00 15.05- 
15.40 

15.40-16.35 16.35- 
17.10 

17.10- 
19.00 

Подготовительн

ая группа 6-7 лет 

7.00- 8.05 8.05- 
8.15 

8.15- 9.00 9.00- 
9.35 

9.35- 
9.45 

9.45- 
12.10 

12.10-12.30 12.30-15.00 15.15- 
15.40 

15.40-16.40 16.40 
17.10 

17.10- 

19.00 

Группы компенсирующей направленности 

Старшая группа 

5-6 лет 

7.00- 

8.00 

8.00- 

8.10 
8.10- 9.00 9.00- 

9.30 

9.30- 

9.40 

9.40- 

12.05 

12.05-12.30 12.30- 15.00 15.05- 

15.40 

15.40-16.35 16.35- 

17.10 

17.10- 

19.00 

Подготовительн

ая группа 6- 7 

лет 

7.00- 8.05 8.05— 

8.15 
8.15- 9.00 9.00- 

9.35 

9.35- 

9.45 

9.45- 

12.10 

12.10-12.30 12.40-15.00 15.20- 

15.40 

15.40-16.40 16.40- 

17.10 

17.10- 

19.00 



 
Приложение №1  

                                                                                                                                                                                                                                            к приказу от 15.08.2025 № 290/1 

Расписание образовательной деятельности 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1  

Группа раннего возраста 

(1,5-3) 

 

 

 

 

 

Муз. руководитель 

Бурдуковская Е.М. 

9.00-9.10  

Развитие речи 

15.30-15.40  

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10 (1 п/п) 

Физическая культура  

(в группе) 

9.20-9.30 (2 п/п) 

Физическая культура  

(в группе) 

15.30-15.40 Совместная 

деятельность.  

Театрализованная 

деятельность. 

9.00-9.10 

Формирование 

представлений об 

окружающем мире 

9.20-9.30  

Музыкальная 

Деятельность 

 

9.00-9.10 Рисование.  

15.30-15.40  

Совместная 

деятельность. 

Конструирование 

9.00-9.10 

Лепка 

9.20-9.30 (1 п/п) 

Физическая культура  

(в группе) 

9.40-9.50 (2 п/п) 

Физическая культура  

(в группе) 

2  

1 группа раннего возраста 

(1,5-3) 

 

 

 

 

 

Муз. руководитель 

Ильянова М.В. 

9.00-9.10  

Музыкальная 

деятельность  

9.20-9.30  

Развитие речи 

9.00-9.10 (1 п/п) 

Физическая культура  

(в группе) 

9.20-9.30 (2 п/п) 

Физическая культура  

(в группе) 

15.30-15.40  

Совместная 

деятельность.  

Театрализованная 

деятельность. 

9.00-9.10 

Формирование 

представлений об 

окружающем мире 

9.25-9.35  

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.10  

Рисование 

15.30-15.40  

Совместная 

деятельность. 

Конструирование 

9.00-9.10 

Лепка 

9.20-9.30 (1 п/п) 

Физическая культура  

(в группе) 

9.40-9.50 (2 п/п) 

Физическая культура  

(в группе) 

3  

Младшая группа (3-4) 

 

Муз. руководитель 

Ильянова М.В. 

9.00-9.15  

Развитие речи 

9.25-9.40 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.15  

Рисование 

9.40-9.55 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.45 

ФЦКМиРК/ПИД 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.35-9.50 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Аппликация/Лепка 

10.40-10.55 

Физическая культура  

(на воздухе) 

4  

Средняя группа (4-5) 

 

Муз. руководитель 

Бурдуковская Е.М. 

9.00-9.20 

Развитие речи 

10.50-11.10 

Физическая культура  

(на воздухе) 

9.00-9.20  

Рисование 

9.35-9.55  

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.40-10.00 

Физическая культура 

9.00-9.20 

ФЦКМиРК/ПИД 

 15.30-15.50 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Аппликация/Лепка 

5  

Старшая группа (5-6) 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

10.15-10.40 

Физическая культура 

9.00-9.25 

Физическая культура 

10.00-10.25 

9.00-9.25 

Психолог (1 п/п) 

ФЭМП (2 п/п) 

9.35-10.00 

9.00-9.25  

Хакасский язык 

10.50-11.15 

Физическая культура 

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.35-10.00 



 

 

Муз. руководитель 

Ильянова М.В. 

15.30-15.55 

Рисование 

Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.55 

Совместная 

деятельность. 

Конструирование. 

Психолог (2 п/п) 

ФЭМП (1 п/п) 

15.30-15.55 

Совместная 

деятельность. 

Финансовая 

грамотность. 

(на воздухе) 

15.30-15.55 

ФЦКМиРК/ПИД 

 

Аппликация/Лепка 

6 Старшая группа 

компенсирующей 

направленности (5-6) 

 

 

Муз. руководитель 

Ильянова М.В. 

9.00-9.25 

Физическая культура 

10.15-10.40  

Логоритмика 

15.30-15.55 

Развитие речи  

(учитель-логопед) 

 

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.35.10.00 

 Хакасский язык 

15.30-15.55 

Рисование 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

10.50-11.15 

Физическая культура 

(на воздухе) 

15.30-15.55 

ФЦКМиРК/ПИД 

 

9.00-9.25 

Психолог 

9.35-10.00  

Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.55  

Совместная 

деятельность. 

Финансовая 

грамотность 

9.00-9.25 

Фонематическое 

(учитель-логопед) 

9.35-10.00 

Физическая культура 

15.30-15.55 

Аппликация/Лепка 

7 Подготовительная группа 

(6-7) 

Муз. руководитель 

Ильянова М.В. 

9.00-9.30 

Психолог (1 п/п) 

ФЭМП (2 п/п) 

9.40-10.10 

Психолог (2 п/п) 

ФЭМП (1 п/п) 

15.30-16.00 

Аппликация/Лепка 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Физическая культура 

15.30-16.00 

Совместная 

деятельность. 

Финансовая 

грамотность. 

9.35-10.05 

Музыкальная 

деятельность 

10.10-10.40 

Физическая культура 

15.30-16.00 

Совместная 

деятельность. 

Конструирование. 

9.00-9.30 

Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.10 

ФЦКМиРК/ПИД 

15.30-16.00 

Совместная 

театрализованная 

деятельность 

9.00-9.30 

Рисование 

10.10-10.30 

Физическая культура 

(на воздухе) 

15.30-16.00 

Совместная деятельность. 

Обучение грамоте 

8 1 Подготовительная группа 

(6-7) 

 

 

 

Муз. руководитель 

Бурдуковская Е.М. 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Хакасский язык 

15.30-16.00 

Совместная деятельность. 

Финансовая грамотность. 

 9.00-9.30 

Психолог (1 п/п) 

ФЭМП (2 п/п) 

9.40-10.10 

Психолог (2 п/п) 

ФЭМП (1 п/п) 

15.30-16.00 

Совместная 

деятельность. 

Конструирование. 

 

9.00-9.30 

Физическая культура 

10.10-10.40 

Музыкальная 

деятельность 

15.30-16.00 

Аппликация/Лепка 

9.00-9.30 

ФЦКМиРК/ПИД 

10.00-10.30 

Физическая культура 

15.30-16.00 

Рисование  

 

9.35-10.05 

Музыкальная 

деятельность 

11.00-11.30 

Физическая культура 

15.30-16.00 

Совместная деятельность. 

Обучение грамоте. 

 

9 Подготовительная группа 

компенсирующей 

направленности (6-7) 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

(учитель логопед) 

9.35-10.05  

Физическая культура 

9.00-9.30 

Фонетическое  

(учитель-логопед) 

11.15-11.45 

Физическая культура 

9.00-9.30 

ФЦКМиРК/ПИД 

10.40-11.10 

Логоритмика 

15.30-16.00  

9.00-9.30 

Физическая культура 

9.40-10.10  

Рисование 

15.30-16.00 

9.00-9.30 

Психолог 

9.40-10.10 

Аппликация/Лепка 

 



Муз. руководитель 

Бурдуковская Е.М. 

16.00-16.30  

Музыкальная 

деятельность 

(на воздухе) 

15.30-16.00 

ФЭМП 

Развитие речи 

(учитель-логопед) 

 

Музыкальная 

деятельность 
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